食生活ジャーナリストの会（JFJ）

第1５回公開シンポジウムのご案内

何から始める？「食育」

～食生活ジャーナリストの取り組みと今後の展望～

2006年2月2日（木）14時～

文京シビックセンター・小ホール


【企画の趣旨】

「食育基本法」が2005年7月15日に施行されました。戦後60年、「食」は大きく変遷しました。戦後まもなくは「乏しい食事」を米の品種改良、増産を通じて「豊かな食事」へと国民こぞって努力した時代でした。その後、高度成長期を経て、「豊かすぎる食事」の時代へ。しかし、高度成長社会は多くの「食」の問題を抱えていました。核家族、企業戦士の父親、女性の社会進出、カギっ子……。これらの現象は、いまに至って国民の健康阻害による医療費の増大、家庭の食事の乱れからくる子供たちの成長への影響など、さまざまな問題を引き起こしました。さらに近年、ＢＳＥをはじめとする「食の安全」に大きな関心が集まりました。

　一方で、食生活の乱れを食い止め、健全な「食」とは何かを求める動きが活発になり、「食育」という言葉が解説なしでマスコミに出るようになるまで、そう時間はかかりませんでした。最近は、食に携わる企業も「食育」に大きな関心を寄せています。私たち食生活ジャーナリストの会も「食育」をどう捉え、それぞれの媒体でどう発信していくか、真剣に取り組んでいかなければなりません。ジャーナリストとして、次代へ「食の大切さ」を言葉として、文字として、映像としてバトンタッチしていかなければなりません。まず、「何から始めるか」という多くの疑問への一つのヒントとして、私たちの体験を通して、「食育の実態とこれから」をシンポジウムの中で語りかけていきたいと思います。

どうか皆様、シンポジウムへお出かけくださいますよう、心からお願い申し上げます。

主催／食生活ジャーナリストの会

ＪＦＪ（食生活ジャーナリストの会）公開シンポジウム

とき
２００６年２月２日（木）

１４：００～シンポジウム（受付１３：３０～）

１７：００～懇親会（26階スカイホール予定）

ところ

文京シビックセンター・小ホール　東京都文京区春日１－１６－２１

交通

地下鉄南北線・丸の内線「後楽園駅」から1分

都営三田線・大江戸線「春日駅」から1分

ＪＲ総武線「水道橋駅」から徒歩8分

【シンポジウムの構成】

●基調報告に代えて……越膳百々子（食生活ジャーナリストの会副代表幹事）

　　～会員のアンケートから得た「食育」の課題～

●パネルディスカッション出席者（食生活ジャーナリストの会会員）

阿部裕吉（学校食事研究会事務局長・学校給食の立場から）

砂田登志子（食生活・健康ジャーナリスト・食育推進会議専門委員・食育の先駆的実践の中から分かったこと）

福士千恵子（読売新聞東京本社生活情報部次長・食育推進会議委員・新聞、一般メディアの取り組みから）

宮川博美（家の光協会「家の光」編集部取材ｸﾞﾙｰﾌﾟＣデスク・雑誌と文化活動の取り組み）

コーディネーター　山本謙治（農産物流通・ＩＴコンサルタント・ＪＦＪ幹事）

●内容

＜パネラーの発言＞と＜会場の参加者との対話＞

今回のシンポジウムのパネラーはすべて食生活ジャーナリストの会会員です。したがって

会員の報告の後に、会場の会員はもちろん、参加企業、食の研究者、栄養教諭、栄養士、一般参加者などの皆様とパネラーとの対話を実施します。

●会費

食生活ジャーナリストの会会員……無料

一般…１，０００円　　学生…５００円　　団体（１０人以上の団体）…８００円
●懇親会会費

会員・一般…３，０００円　　学生…１，０００円

●ご参加申し込み

誠にお手数ではございますが、下記にご記入の上、２００６年１月２３日までに

ＦＡＸまたはE-メールにて、ご返信くださいますようにお願い申し上げます。

メールでのご連絡の際には、下記事項を記載の上ご連絡下さいませ。

……………………………………………………………………………………………

【FAXまたはメール返信用】

ＪＦＪ事務局E-mail　  okoma@m8.dion.ne.jp
FAX　 048-642-0178  JFJ事務局　駒井行き

……………………………………………………………………………………………

食生活ジャーナリストの会（ＪＦＪ）

第１５回公開シンポジウムのご案内

何から始める？「食育」

～食生活ジャーナリストの取り組みと今後の展望～

とき　：２００６年２月２日（木）１４：００～／懇親会１７：００～

ところ：文京シビックセンター・小ホール

東京都文京区春日１－１６－２１

……………………………………………………………………………………………

①シンポジウム　　　　　ご出席□・ご欠席□

②懇親会　　　　　　　　ご出席□・ご欠席□

	貴社名
	

	ご所属


	

	ご芳名
	

	電話番号
	

	ＦＡＸ番号
	

	備考
	通信欄（事前のご質問などがありましたらご記入ください。また、同行者数もお書きください）


